PENGARUH SELF REGULATED LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DENGAN VARIABEL MODERATOR DISIPLIN BELAJAR

(Survey pada siswa SMA Negeri di Kabupaten Bandung) by Resa Riyanti, -
  
 
No.Daftar FPEB : 402/UN.40.A7.DI/PI/2019 
PENGARUH SELF REGULATED LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR 
SISWA PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DENGAN VARIABEL 
MODERATOR DISIPLIN BELAJAR 
(Survey pada siswa SMA Negeri di Kabupaten Bandung) 
SKRIPSI 
diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana  
Pendidikan Ekonomi 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
Disusun Oleh: 
Resa Riyanti 
NIM.1507202 
 
 
 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN EKONOMI 
FAKULTAS PENDIDIKAN EKONOMI DAN BISNIS 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 
BANDUNG 
2019
  
 
 
PENGARUH SELF REGULATED LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR 
SISWA PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DENGAN VARIABEL 
MODERATOR DISIPLIN BELAJAR 
(Survey pada siswa SMA Negeri di Kabupaten Bandung) 
 
 
 
Oleh  
Resa Riyanti 
 
 
 
 
Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 
Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Ekonomi dan Bisnis 
 
 
 
© Resa Riyanti 2019 
Universitas Pendidikan Indonesia 
Agustus 2019 
 
 
 
 
Hak Cipta dilindungi undang-undang. 
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak ulang, difoto 
kopi, atau cara lainnya tanpa izin penulis. 
 
 
 
  
 
LEMBAR PENGESAHAN  
“PENGARUH SELF REGULATED LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR 
SISWA PADA MATA PELAJARAN EKONOMI DENGAN VARIABEL 
MODERATOR DISIPLIN BELAJAR 
(Survey pada siswa SMA Negeri di Kabupaten Bandung)” 
Bandung, Agustus 2019 
Skripsi ini telah disetujui dan disahkan oleh: 
 
 
  
 
 i 
 
KATA PENGANTAR 
 Puji dan syukur penulis panjatkan ke khadirat Allah SWT yang telah 
memberikan berkat karunia dan rahmat-Nya sehingga penulis diberikan kelancaran 
dan kemudahan dalam menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Self 
Regulated Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 
Ekonomi Dengan Variabel Moderator Disiplin Belajar (Survey pada siswa 
SMA Negeri di Kabupaten Bandung)” 
Skripsi ini membahas mengenai setiap pengaruh self regulated learning 
terhadap  hasil belajar siswa yang dimoderasi oleh variabel disiplin belajar. Dengan 
demikian, penulis berharap penelitian ini mampu menjadi solusi untuk mengatasi 
permasalahan hasil belajar siswa, terutama di SMA Negeri se-Kabupaten Bandung 
dan memberikan sumbangan perkembangan ilmu pengetahuan. 
Dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat kekurangan disebabkan 
keterbatasan pengetahuan dan pemahaman penulis. Oleh karena itu penulis 
mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk memperbaiki karya tulis 
ilmiah lainnya. 
 
Bandung,  Agustus 2019  
 
 
Penulis 
 
 
 
 
 
 
  
 ii 
 
UCAPAN TERIMA KASIH 
 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat 
dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Selama proses 
penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa hambatan dan kesulitan selalu 
ada, namun karena adanya bantuan, dorongan dan do’a dari berbagai pihak, 
akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan. 
Sebagai bentuk penghargaan, penulis ucapkan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada: 
1. Bapak Prof. Dr. Asep Kadarohman, M.Si, selaku Rektor Universitas Pendidikan 
Indonesia. 
2. Bapak Prof. Dr. H. Agus Rahayu, MP, selaku Dekan Fakultas Pendidikan 
Ekonomi dan Bisnis (FPEB) Universitas Pendidikan Indonesia. 
3. Ibu Dr. Hj. Neti Budiwati, M.Si, selaku Ketua Program Studi Pendidikan 
Ekonomi Universitas Pendidikan Indonesia. 
4. Bapak Dr. Amir Machmud, S.E., M.Si, selaku Ketua Satuan Kendali Mutu 
Fakultas Pendidikan Ekonomi dan Bisnis (FPEB) Universitas Pendidikan 
Indonesia. 
5. Ibu Navik Istiqomah, S.E, M.Si sebagai pembimbing akademik yang telah 
memberikan bimbingan, nasihat, dorongan serta motivasi kepada penulis. 
6. Bapak Dr. Dadang Dahlan, M.Pd, sebagai pembimbing skripsi yang telah 
memberikan bimbingan, nasihat, dorongan serta motivasi kepada penulis. 
7. Ibu Dr. Sumartini, M.P, sebagai pembimbing skripsi yang telah memberikan 
bimbingan, nasihat, dorongan serta motivasi kepada penulis. 
8. Seluruh dosen Program Studi Pendidikan Ekonomi yang telah memberikan 
banyak ilmu pengetahuan dan bimbingan untuk menyelesaikan studi serta 
Bapak Salya sebagai staf Tata Usaha Prodi Pendidikan Ekonomi. 
9. Bapak Sopian, Ibu Ida Sri Widaya, dan Ibu Eneng Kusmiati  sebagai orang tua 
penulis, atas kasih sayangnya, do’a yang senantiasa dipanjatkan, serta nasehat-
nasehat dan dorongan yang diberikan, terima kasih dan rasa cinta yang tak 
terhingga. Tidak lupa untuk adik saya Rani Maharani, selalu memberikan do’a 
iii 
 
 
10. dan dukungan yang membuat penulis bersemangat. Semoga kita semua berada 
dalam lindungan Allah SWT. 
11. Segenap keluarga besar penulis yang selalu memberikan dukungan pula kepada 
penulis sehingga dapat bertahan sampai masa akhir studi. 
12. Firman Setia Prayoga, S.T, yang selalu mendoakan dan memberikan bantuan 
serta dukungan dalam proses penelitian dan pembuatan skripsi ini. Semoga 
amal kebaikannya dibalas oleh Allah SWT. 
13. Febby Aulia Siva, S.Pd, Indah Novalia Putri, S.Pd dan Iis Kartika sahabat 
seperjuangan di organisasi KOPMA BS UPI dan perkuliahan yang telah banyak 
membantu penulis dalam memberikan pencerahan terkait pembuatan skripsi 
dan selalu memotivasi penulis dalam pembuatannya. 
14. Sahabat seperjuangan skripsi Dinni Septiani, S,Pd,  Fegga Cynta, S.Pd, Rizki 
Fauzan Ramadhan, S.Pd, Ratih Sri Astuti, S.Pd, Cintia Cantika, Lanny 
Puspitasari, Mia Ismiatun yang telah banyak membantu penulis dalam 
memberikan pencerahan terkait pembuatan skripsi dan selalu memotivasi 
penulis dalam pembuatannya. 
15. Riska Resti Wulandari, S.Pd kakak sepupu telah memberikan bimbingan, 
membantu dalam penelitian, serta membantu pembuatan dalam penulisan 
skripsi ini. 
16. Sahabat seperjuangan di PSDA KOPMA BS UPI tahun 2017/2018 Elisa dan 
Noor Aisyah Jamil yang telah memberikan do’a dan dukungan dalam penulisan 
skripsi ini. 
17. Kakak tingkat seperjuangan di KOPMA BS UPI tahun 2016/2017 Kang Asep 
Solehuddin, Teh Sri Sulistia Rini, S.Pd, Teh Nisail Mughni,S.Pd, Kang Ipan 
Sopian, S.Pd, Teh Intan Nurlita Sari, S.Pd, Teh Widia Astuti, S.Pd, Teh Irena, 
S,Pd, Teh Kurnia Rahmawati, S.Pd, dan Teh Cintia Imaniati,S.Pd yang telah 
memberikan motivasi, bimbingan dan dukungan dalam penulisan skripsi ini. 
18. Sahabat seperjuangan di KOPMA BS UPI tahun 2017./2018 Irfan Alfaridzi 
Ramadhan, Qul Anas Rullah, Astri Oktaviani, Hana Fauziah, Agus Elga 
Uyuandi, Siti Sri Rahayu, Luthfi ahyudi, Ressa Ratim Juliansyah, Siti Sanni, 
Haryaning Asnadityas, Arisman, Muthia Fauziah, Hana Muldi yang telah 
memberikan do’a dan motivasi dalam penilisan skripsi ini. 
iv 
 
 
19. Teman-teman seperjuangan di Departemen Kewirausahaan BEM 
MAHAPROPESI tahun 2016/2017 Dea Widiya, Dhea Maulidina, Amiratun 
Aisyah, S,Pd, Mutiara Salsabila, Ricky Suhendi, Fitri Anggraeni, Fera Fadilah, 
Putry Liani, dan Eva Khadijah. 
20. Teman-teman seperjuangan di Komisariat FPEB 2015/2016 Jaja Rozak Sujana, 
Yuni Sofiatun , Egi Dia Pramadhanti, Yulianisa Hidayati, Cindy Novia 
Budirahayu, Rinjani Sumarni, Nuradhi Raka, dan Rifka Audina Sari. 
21. Teman-teman seperjuanganku, seluruh mahasiswa Pendidikan Ekonomi 
angkatan 2015 yang dipimpin oleh Irfan Alfaridzi Ramadhan. 
22. Teman-teman satu atap selama 40 hari KKN di Desa Parungbanteng Kab. 
Purwakarta . 
23. Teman-teman SMAN 4 Bandung Tahun Ajaran 2018/2019 yang telah 
membantu penulis dalam menyelesaikan Program Pengalaman Lapangan 
dengan sangat baik. 
 
 
v 
 
Resa Riyanti (1507202). “PENGARUH SELF REGULATED LEARNING 
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA PADA MATA PELAJARAN 
EKONOMI DENGAN VARIABEL MODERATOR DISIPLIN BELAJAR 
(Survey pada siswa SMA Negeri di Kabupaten Bandung)” Pembimbing I: Dr. 
Dadang Dahlan, M.Pd. Pembimbing II: Dr. Sumartini, M.P. 
 
ABSTRAK 
 
 
Latar belakang dalam penelitian ini adalah sebagian besar siswa kelas IPS di SMA 
Negeri Kabupaten Bandung memperoleh nilai PTS (Penilian Tengah Semester) 
pada mata pelajaran ekonomi masih di bawah KKM. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui disiplin belajar memoderasi  pegaruh self regulated learning 
terhadap hasil belajar. Metode penelitian yang digunakan adalah survei eksplanatori 
dengan menggunakan kuisioner sebagai alat pengumpul data. Populasi dalam 
penelitian ini adalah  siswa kelas XI IPS SMA di Kabupaten Bandung sebanyak 
896 siswa. Dengan menggunakan teknik random sampling diperoleh sampel 
sebanyak 277 siswa. Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis Moderated 
Regression Analysis (MRA). Hasil penelitian menunjukkan; (i) self regulated 
learning berada pada kategori sedang dan disiplin belajar berada pada kategori 
sedang, sedangkan hasil belajar siswa rata-rata dibawah KKM; (ii) self regulated 
learning berpengaruh positif terhadap hasil belajar; (iii) disiplin belajarberpengaruh 
positif terhadap hasil belajar. (iv) disiplin belajar tidak moderasi pengaruh self 
regulated learning terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi. 
Kata Kunci: Self Regulated Learning, Disiplin Belajar, Hasil Belajar. 
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ABSTRACK 
 
 
The background in this study still results students in XI grade of Social Program of 
Senior Hight School in Kabupaten Bandung scores Mid-term Assessment in 
economic subjects are still below the KKM. .The study aims to determine as 
moderator variable  environtment to students learning outcomes the influence of 
self regulated learning on economic subject. The research method used is 
explanatory survey by using questionnaire as data collecting tool. The population 
in this study was all student in XI grade of Social Program of Senior Hight School 
in Kabupaten Bandung, totaled 896 students. By using random sampling methods 
was obtained 277 students as sample. The technique of data analysis used 
Moderated Regression Analysis (MRA). The results showed that: (i) self regulated 
learning and learning dicipline in the medium category while the learning outcomes 
in the under minimum completeness criteria; (ii); self regulated learning has a 
positive effect on learning outcomes (iii) learning discipline has a positive effect on 
learning outcomes. (iv) learning dicipline not moderate the influence of self 
regulated learning on economic subject. 
 
Keywords: self regulated learning, learning discipline,students learning 
outcomes. 
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